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LAGO DI cCOMO

I venti termici caratteristici del lago di
Como sono la BREVA, vento che soffia
da sud verso nord dalle 13.00 in poi, e il

TIVANO, vento che al mattino va da nord

verso sud; dobbiamo aggiungere un
altro vento interessante che proviene
sempre da nord, e che soffia talvolta
molto forte al verificarsi di particolari
condizioni meteorologiche: nella zona
nord prende il nome di S. Vincenzo.

Gli spot situati sulla parte nord del lago
lavorano bene con la BREVA, mentre a
Valmadrera si esce solo al mattino pre-
stissimo con il vento da nord.

FIRST LEVEL: & consigliabile uscire con
la Breva negli spot situati a nord;
ADVANCED: per trovare condizioni pit
impegnative conviene recarsi a Piona,
dove la Breva & di intensita maggiore, 0
navigare in corrispondenza della foce del
fiume Adda, dove si crea un buon chop;
spostarsi la mattina presto a Valmadrera
per uscire con il vento da nord.

CENTRI SURF

TABO SURF CENTER Gera Lario

tel. 0344.94062 - www.tabosurf.com
SON OF A BEACH COLICO

tel. 0341.940521 -
www.windsurf-colico.com

WINDSURF CENTER DOMASO

tel. 0344.975190 - www.breva.ch

A chi si trova in zona consiglio vivamente
di spostarsi in direzione St. Moritz (solo
nel periodo estivo) e di uscire sul Lago
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di Silvaplana, dove sospinti da un
buon termico, il Maloja, che proviene
dall'omonimo passo alpino, si naviga
in uno scenario naturale mozzafiato.
E possibile anche uscire a Porlezza,
sul vicino lago di Lugano: io ho fatto
una bella uscita partendo dalla spiag-
gia all'inizio del paese (dove ci sono i
campeggi); alcuni local, pero, mi
hanno confidato che i venti presenti
sono rari e d'intensita leggera.

LAGO MAGGIORE

Anche il lago Maggiore, come i due
laghi precedentemente indicati, &
orientato nord-sud ed anche qui &
presente un vento termico pomeridia-
no, denominato Inverna, che spira da
sud verso nord per raggiungere la
max intensita in corrispondenza di
Pino Tronzano e Cannobbio; & inoltre
presente un vento termico mattutino
di direzione opposta denominato
Tramontana, che raggiunge la max
intensita in corrispondenza di
Maccagno.

Raramente soffia un vento da nord di
forte intensita, denominato Maggiore,
con il quale si possono verificare a
Germignaga, Maccagno e Ispra addi-
rittura condizioni da wave.

CENTRI SURF:
THEMISTRAAUSTRALIA BELGIRATE
TEL. 0323.883449 -
www.themiastralaustralia.com
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GUIDA AGLI SPOT FREERIDE

| LAGHI ITALIANI

SCUOLA SURF PINO PINO TRONZANO
www tizianoairolo.tk - tel. 339.2962927
INTERNATIONAL SCHOOL OGGEBBIO
tel. 0323.48165

FIRST LEVEL: consigliabile uscire con
I''nverna nella parte nord del iago.
ADVANCED: consigliabile uscire con
venti forti da nord e scegliere lo spot che
presenta le condizioni pill interessanti;
vanno bene tutti gli spot.

Passiamo ora ad alcuni bacini meno
conosciuti, che presentando condizioni
ideali per la pratica del nostro bellissimo
sport, saranno ideali sia per ricominciare
in tutta franquillita che come valida
alternativa al superaffollamento estivi-
delle nostre spiagge.

LAGO DI BILANCINO

II lago di Bilancino si trova sull'Ap-
pennino fiorentino, nel comune di
Barberino di Mugelio; & un bellissimo
bacino artificiale di riserva idrica; di
recente formazione, & vicinissimo all'u-
scita dell’A1 e gode di un termico estivo,
da maggio fino a settembre, che inizia a
soffiare dalle 13.00 in poi. L'intensita del
vento & leggera, ma in caso di correnti
atmosferiche occidentali salira notevol-
mente. Si pud uscire con tutti | venti, ma
i migliori sono ponente-libeccio di per-
turbazione (puo raggiungere forte inten-
sita) e tramontana-grecale.

FIRST LEVEL: ideale uscire presso la
spiaggia della scuola sia con il fermico
che con il nord-est.

ADVANCED: aspettate le libecciate o il
grecale (autunno o primavera, in inverno
I'acqua & molto fredda); & possibile usci-

re ovunque utilizzando una delle tante
strade bianche che scendono fino al
lago in funzione della migliore esposizio-
ne al vento, ma attenzione, perché, a
parte la spiaggia sede della scuola, il
fondale non & regolare.

CENTRI SURF:

WINDSURF CENTER KIA ORANA
Spiaggia S. Giovanni

tel. 347.3541068 - www.kiaorana.it

LAGO TRASIMENO

£ il terzo lago d'ltalia per estensione ed
# caratterizzato da acque poco profonde,
che rendono |'acqua mai troppo fredda
(in relazione alla stagione). Si puo uscire
in varie localita: con i venti da nord e da
sud est & consigliabile la zona di
Castiglion de! Lago e Tuoro, mentre con i
venti occidentali e da nord si puo andare
nella zona di Monte del Lago, nella
caratteristica spiaggia denominata la
Padella; & inoltre possibile uscire a
Passignano e San Feliciano, ma atten-
zione alle alghe e ai canneti.

FIRST LEVEL: preferite la spiaggia di
Monte del Lago; la sua conformazione &
piti facite e non ci sono i traghetti.
ADVANCED: scegliete Ia localita in base
alle condizioni dei venti; in certe giomate
¢'é da divertirsi mofto.

CENTRI SURF:

TRASIMENO WINDSURF CLUB
www_trasimenowindsurfclub.it

LAGO DI SANTA CROCE
Situato nell‘altopiano dell'Alpago, il lago
di Santa Croce & un bacino artificiale

caratterizzato da un vento termico che,
creato dal riscaldamento delle montagne
circostanti, entra dalla diga e soffia in
direzione nord raggiungendo la sua
massima intensita in primavera e in
autunno (marzo-aprile, settembre-otto-
bre). Questo bacino & caratterizzato da
grandi variazioni del livello e presenta i
posti migliori per uscire presso la spiag-
gia Poiatte, situata a centro lago o pres-
so la spiaggia del camping Sarathei,
Farra, nell'estremita opposta alla diga.
FIRST LEVEL: ottimo, vista |'assenza di
onde. Entrambi gli spot vanno bene:
Poiatte & pill facile perché si esce al tra-
verso, a Farra si deve bolinare un po',
ADVANCED: in primavera il vento pud
tirare veramente forte.

CENTRI SURF:

WINDSURFING TEAM SARATHEI

tel. 0437.46996

LAGO DI BOLSENA

I lago di Bolsena & di origine vulcanica,
gode di una fermica estiva da Ponente
che raggiunge la massima intensita
nella meta del pomeriggio ed & ben
esposto sia al libeccio (di perturbazione)
che ai venti da nord nord-est.

Per sfruttare la termica si esce a Gradoli,
sulla sponda settentrionale, mentre ci si
sposta sia di fronte all'isola Bisentina
sulla sponda occidentale che a
Capodimonte con i venti nord.

FIRST LEVEL: uscite esclusivamente
con la termica estiva

ADVANCED: aspettate il Libeccio 0 usci-
te con il nord nord-est a Capodimonte
(complicato a causa del vento on-shore

e dello shore break ) o nelle vicinanze
del campeggio Tre Gradini (pill semplice
side shore, ma attenzione al fondale
rovinapiedi).

LAGO DI BRACGCIANO -
LAGO DI ALBANO

Entrambi i laghi sono esposti ai venti da
sud-est e la loro vicinanza a Roma li
rende appetibili per chi voglia fare poca
strada. Nel lago di Bracciano & partico-
larmente indicato uscire a Trevignano
con il sud-est e a Vigna di Valle
(Anguillara) con nord-nordest.

FIRST LEVEL: nel periado estivo si tro-
vano buone condizioni; quando lo sciroc-
¢o gonfia, il mare qui si puo uscire con
acqua piatta.

ADVANCED: con venti di Scirocco,
quando il mare & proibitivo, si possono
fare delle uscite con vento forte e acqua
POCO MOSSa.

LAGO DI CAMPOTOSTO

Situato nelle vicinanze del Gran Sasso, a
circa 1300 metri di aftitudine, & esposto
a molti venti e gode di una termica esti-
va da nord.

FIRST LEVEL: |a fermica estiva offre
delle buone condizioni.

ADVANCED: aspetiate ie perturbazioni
che portano venti di Ponente o di
Libeccio.

CENTRI SURF:

0AS
www.windsurfcampotosto.foo.it.
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| PARASSITI

Proseguono gli incontri con le comu-
nita freeeride italiane. Questa volta vi
parliamo de | Parassiti”, un gruppo di
surfisti che gravita sul lago di Garda,
ma non solo, formato da un centinaio
di soci con tanto di consiglio di ammi-
nistrazione, tesoriere, segretario, pre-
sidente, webmaster, ecc.

Proprio con il presidente e con alcuni
membri del “consiglio di amministra-
zione - CDA”, e precisamente Oscar, il
presidente, Baroz, Bartali e Gino, Ci
siamo visti per fare una lunga chiac-
chierata che ci ha dato modo di cono-
scere un po’ meglio “| Parassiti” e le
loro attivita.

In realta il gruppo storico di amici
affiatati esiste da una decina di anni,
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ma negli ultimi tre anni, anche grazie
alla nascita del sito web www.iparas-

. siti.com (con 150 iscritti al forum), ha

preso vita un vero e proprio gruppo
organizzato con tanto di tessera asso-
ciativa, prova di ammissione, magliet-
te, lycra, adesivi, bandiere e appunta-
menti fissi, il tutto condito da un'otti-
ma dose di divertimento.

Per fare parte de “| parassiti” non
bisogna essere dei provetti surfisti;
surfisti e, soprattutto, surfiste di ogni
livello sono ben accetti anche al di
fuori della zona lago di Garda, come
dimostrano la sede distaccata del
club a Termoli e il gemellaggio con il
gruppo “No scorz team” di Taranto.

Ci si puo iscrivere sul sito internet, ma
per essere dei veri “parassiti” bisogna

per forza superare la famosa prova di
ammissione del “Capitano Flink”.
La prova consiste nel recitare una
filastrocca pill volte senza commetie-
re errori; ad ogni errore COMMeSso
bisogna bere un bicchiere di limoncel-
lo per penitenza e ricominciare da
capo. Non tutti, ¢i hanno confessato,
riescono a passare la prova al primo
tentativo e per chi proprio non riesce
a farcela 'uinico modo & bere tutta la
bottiglia.
Tutta Iattivita del gruppo € basata sul
divertimento e sullo scherzo: le uscite
in windsurf tutti assieme, il gruppo in
spiaggia composto non solo dai surfi-
sti ma anche dalle fidanzate o mogli
con bambini al seguito, le cene in piz-
zeria con tavolate immense e le altre

Oscar

attivita hanno sempre un unico comu-
ne denominatore: il divertimento!







